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興和株式会社（本社：愛知県名古屋市、社⻑：三輪 弘）は、３つの⽣菌が腸内環境を改
善し、⼤腸の状態を正常に近づける「ザ・ガードコーワ整腸錠α３＋」（第3類医薬品）を、全
国の薬局・薬店、ドラッグストアなどで、2017年4⽉11⽇に新発売いたしました。 

腸にはいわゆる善⽟菌・悪⽟菌と呼ばれる細菌が存在し、これらがバランスを保つことで
腸内環境は維持されます。この善⽟菌と悪⽟菌のバランスは、⾼タンパク質・⾼脂肪・低⾷
物繊維といった⾷⽣活の乱れや加齢・ストレスなどのさまざまな要因から崩れてしまいやす
く、こうした腸内環境の悪化が⼤腸の機能を低下させる原因になることがあります。 

「ザ・ガードコーワ整腸錠α３＋」は、従来品（ザ･ガードコーワ整腸錠PC）に配合していた納
⾖菌・乳酸菌に加え、ビフィズス菌を新配合。性質の異なる３つの⽣菌が腸内の善⽟菌を増
やし、悪⽟菌の増殖を抑えます。さらに、胃の働きを⾼め、⼤腸への負担を軽減する３つの
健胃⽣薬と胃粘膜修復成分や、善⽟菌の増殖を促すパントテン酸カルシウム、おなかのハリ
を抑えるジメチルポリシロキサンを同時配合。胃酸に弱い⽣菌がより多く⼤腸に届くように、
制酸剤の組み合わせを変更しました。 
近頃、便秘になったり軟便になったりする、おなかのハリを感じる、便が決まった時間に出
ないなど、おなかの症状が気になり始めたら「ザ・ガードコーワ整腸錠α３＋」をおのみくださ
い。腸内環境を改善し、⼤腸を正常な状態に近づけて、乱れがちな便通などを改善してくれ
ます。 

 

PRESS RELEASE

トリプル⽣菌処⽅で新登場 

ザ・ガードコーワ整腸錠α３＋ 新発売 

アルファスリープラス 



2 

◆製品特⻑ 
 ・特⻑１ トリプル⽣菌が⽣きたまま⼤腸に届く処⽅設計  
   納⾖菌と乳酸菌に加え、新たにビフィズス菌を配合。性質の 

異なる３つの⽣菌が効果的に働き、腸内環境を改善します。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ・特⻑２ 制酸剤の組み合わせを変更  
   ⽣菌が⽣きたまま⼤腸まで届くよう、制酸剤の組み合わせを 

変更しました。 
 
 ・特⻑３ 乾燥剤を練り込んだプラスチックボトルを採⽤  
   軽くて割れにくい、プラスチックボトルを採⽤。また、従来、 
  キャップの裏についていた乾燥剤がなくなり、錠剤が取り出し 

やすくなりました。 
 

◆作⽤メカニズム 
 
①胃の機能が低下すると腸
の消化にも影響を与えます。
３つの健胃⽣薬と胃粘膜修
復剤を配合して、胃の働きも
助けます。 
また、制酸剤が胃酸を中和し
て、⽣菌が⽣きたまま⼤腸に
届きます。 

 
②⽣菌が⽣きたまま腸内へ
届き、腸内環境を改善します。 
また、パントテン酸カルシウ
ムが善⽟菌の増殖を促しま
す。 

③ガス除去成分（ジメチル
ポリシロキサン）がおなかに
たまったガスの排出を促し、
おなかのハリを改善します。 
 



3 

◆製品概要 
製 品 名 ザ・ガードコーワ整腸錠α３＋ 

分 類 第 3 類医薬品 

成分・分量 
(成⼈ 1 ⽇量 
：９錠中) 

成分 分量 働き 

納⾖菌末 10mg
腸内の善⽟菌であるビフ
ィズス菌の増殖を助け、整
腸作⽤を⽰します。 

ラクトミン 
（乳酸菌） 

30mg
腸内で乳酸を作り、悪⽟菌
の増殖を抑え、整腸作⽤を
⽰します。 

ビフィズス菌 30mg
腸内で酢酸と乳酸を作り、
悪⽟菌の増殖を抑え、整腸
作⽤を⽰します。 

ジメチルポリシロキサン 84.6mg
胃腸管内のガスを除去し、
胃部・腹部の膨満感などの
症状を改善します。 

センブリ末 30mg
弱った胃の働きを⾼めま
す。 

ケイヒ末 30mg

ウイキョウ末 30mg

メチルメチオニンスルホニウム
クロリド  

30mg
荒れた胃粘膜を保護・修復
します。 

沈降炭酸カルシウム 300mg 胃酸を中和して、胃酸に弱
い乳酸菌・ビフィズス菌を
まもります。 ⽔酸化マグネシウム 300mg

パントテン酸カルシウム 22.5mg 善⽟菌の増殖を促します。
 

効能・効果 
整腸（便通を整える）、軟便、便秘、胃部・腹部膨満感、消化不良、もた
れ、胃弱、⾷欲不振、⾷べ過ぎ、飲み過ぎ、はきけ、嘔吐、胸やけ、胸つ
かえ、胃部不快感、胃重、胃酸過多、げっぷ、胃痛 
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⽤法・⽤量 

下記の量を毎⾷後に⽔⼜は温湯で服⽤してください。 

年齢 １回量 １⽇服⽤回数 

成⼈（15 歳以上） ３錠 

３回 ８歳以上 15 歳未満 ２錠 

５歳以上８歳未満 １錠 

５歳未満の幼児 服⽤しないこと 
 

容量・価格 

容量 希望⼩売価格（税抜） 

150 錠 1,580 円 

350 錠 2,900 円 

550 錠 3,900 円 
 

発 売 ⽇ 2017 年 4 ⽉ 11 ⽇ 

 

 

 

 

 

製品サイト URL http://hc.kowa.co.jp/the-guard-kowa/ 

製品のお問い合わせ 
興和株式会社 お客様相談センター TEL:03-3279-7755 

その他のお問い合わせ 
興和株式会社 広報部 TEL:03-3279-7392 


